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Ortsgemeinde Plein
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in Kooperation mit

7 HAUS ST.ANTON <>

Meniiplan fiir die Zeit
vom 02.12.2015 bis 30.12.2015

Mittwoch
02. Dez
2015

Vorspeise

Zucchinisuppe

G,ACI1

Rindsmettwurst, Dicke Bohnen und Kartoffel

,G,5.2,6,
12,1,)

Dessert

Vanillepudding mit roter Grutze

A CFGH

Mittwoch
09. Dez
2015

Vorspeise

Sauerkrautsuppe

E IS5

Gefiillte Paprika mit Reis

CA)J

Dessert

Apfelknodel mit VanillesoRe

G,ACFH

Mittwoch
16. Dez
2015

Vorspeise

Lauchcremesuppe

G152

Schweinebraten, Rosenkohl und Kartoffel

G,A

Dessert

Schokokuchen

AC1

Mittwoch
23. Dez
2015

Vorspeise

Rindfleischsuppe mit GrieBkloRchen

A CG,I2

Schweinefilet mit Champignonrahmsol3e,
Kroketten und gemischter Salat

G151

Dessert

Weihnachtsgeback

Mittwoch
30. Dez
2015

Vorspeise

Kartoffelsuppe

Hauptspeise

Nudelauflauf mit Hdhnchen und Broccoli

G5

Dessert

Himbeerpudding mit Himbeerpiree

AI CI FI GI HI
1

Ilhre Bestellung nimmt Frau Biernat-Thesen bis jeweils Montagabend telefonisch
(06571-969930 oder 0171-1415149) oder personlich gerne entgegen.

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe und Allergene Verordnung

Zusatzstoffe

Allergene

mit Farbstoff

7| geschwefelt

glutenhaltige Getreide H

Schalenfriichte

Mit Konservierungsstoff B

mit Phosphat

Krebstiere Sellerie

mit SUkungsmitteln 9 geschwarzt Eier Senf

enthalt eine Phenylalaninguelle | 10 gewachst

Fische Sesamsamen

mit Geschmacksverstarker 11

mit Stabilisatoren

Erdnisse

Schwefeldioxid und Sulpite

mit Anticxidationsmittel 12

unter Schutzatmosphare verpackt

Sojabohnen Lupine

Milch, Lactose Weichtiere

MITTAGSTISCH




